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Generationenubergreifendes Mentoring

Verein MUNTERwegs — Carmela von Arx, Emmen
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MUNTERwegs...
...baut seit 2009 Brucken zwischen den Kulturen und
Generationen
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MUNTERwegs...
...verbindet Senior:innen, Student:innen, Familien
mit Primarschulkindern aus Emmen
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MUNTERwegs wird unterstutzt
durch

eKanton Luzer
eGemeinde Emmen

KANTON Gemeinde Emmen

LUZERN
Gesundheits- und Sozialdepartement JJJ
Dienststelle Soziales und Gesellschaft
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Mentor:in id
Allgemein bezeichnet das| e
Wort Mentor:in, die Rolle [ -
eines Ratgebers oder SN
einer erfahrenen
Beraterin, die mit ihren
Erfahrungen und ihrem
Wissen die Entwicklung
von Mentees fordert.

Quelle: Wikipedia
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MUNTERwegs Kinderprogramm

Ablauf uber 8 Monate

e Informationsveranstaltung im 17.Juni / 21.8.24
e Anmeldungen bis 1.Oktober / Zuteilung

e Kick-Off fur Mentor:innen, Rechte und Pflichten, Team
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MUNTERwegs — der Ablauf uber 8 Monate
e Kennenlernfest im Oktober

e 5-6 Coachings

e evt. Schulbesuch im Februar

e 2 Gruppenveranstaltungen, KUKA, Schiff

e Abschiedsfest, mit den Familien im Juni
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Coaching Mentor:innen Team

e Austausch (Wie gestalte ich die erste Begegnung?)
e Interkulturelles Verstandnis

e Stark durch Beziehung

e Sprachforderung
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Coaching Mentor:innen Team
¢ \Wilde Kinder — vertraumte Kinder
e Umgang mit Trauma

e Netzwerken: Mutter/Vaterberatung, Lernbegleitung,
Vereine, Sport, JuBla, Pfadi, Musikschule
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Ideen fur Ausfluge

e \Werken und Gestalten
e Museum

e Vitaparcours/
Waldspaziergang

e Backen zu Hause

e Spiele spielen
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FRAGEN?




