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FECY

Ziele Projekt «Guter Start ins Familienleben>
Vision: Startbedingungen von Risikofamilien verbessern
Ziel 1: Sichere Eltern-Kind-Bindung etablieren

Ziel 2: Nutzung bestehender Angebote friher Forderung

“) Stiftung RIS

A Mercator Kanton Aargau
Schweiz
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Hochschule Luzern

Begrundung des Angebotes

- Veranderungsbereitschaft in Ubergang zur Elternschaft
- Bindungsmuster noch nicht verfestigt

- Effektstarken indizierte und selektive Angebote

- Rentabilitat Angebote der Fruhen Forderung

- Ansatzpunkte aus Elternperspektive bestatigt
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Hochschule Luzern

Wer wird ins Angebot aufgenommen?
Identifikation Risikopersonen mittels Kurzscreenings:
- Anlass: Zweite Routine-Ultraschalluntersuchung
- Gegenstand: Retrospektiver Bindungsstil

- Instrument: Parental Caregiving Style Inventory

Geschéatztes Potential pro Monat 5-10 Eltern(teile)
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Hochschule Luzern

Pranatale Phase

Tag 1: Kennen lernen, Orientierung, Phasen der
Schwangerschaft, Grundwissen Bindung

Tag 2: Phantasien Uber das Kind, kindliche
Grundbedurfnisse, ideale Mutter/Vater, Checkliste
Geburt (- Hebamme)

Information der ambulanten Hebammen
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Hochschule Luzern

Postnatale Phase
Tag 3 — 7: Mutter- und Vaterberatung (Tag 3),
Bearbeitung vorgebrachte Themen, Bindungstraining,

Elternaustausch, Evaluation (Tag 7)

Nach 3 Monaten: Nachbefragung
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Hochschule Luzern

Wie geht es weiter in Aarau und Baden?
Entscheidung Projektfinanzierung: Mai 2016
Vorbereitungsarbeiten: Mai - August 2016
Kurz-Screenings: September - November 2016
Elternbildungsangebot: Januar 2017 - Juni 2018

Auswertung Pilotprojekt: Juli - September 2018
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Hochschule Luzern

Betreuungskontinuitat in Zuweisungsprozess

Arzt/Arztin Mitarbeiterin Elternbildnerin

(Spital)Hebamme
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Hochschule Luzern
Soziale Arbeit

Realisierung Verkettungsprinzip im Pilotprojekt
«Guter Start ins Familienleben>

Glied 1: Frauenkliniken Kantonsspitaler Aarau & Baden
Glied 2: Elternbildung
Glied 3: Mutter- und Vaterberatung Aarau & Baden

Glied 4: Ambulante Hebammen
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Hochschule Luzern

Das Problem
Erzieherisches Handeln unter Einbezug aller relevanten
Personen wesentlich effektiver

(bspw. Macsenaere & Esser, 2012)

== Kooperationsgedanke in der Fachdiskussion
unstrittig, aber wenig Breitenwirksamkeit
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Hochschule Luzern

Entwicklungsstufen der Zusammenarbeit
Stange (2012b, S. 528)

1) Koexistenz: Multiaktives Nebeneinander von
Aktivitaten

2) Koordination: Abgleich von Aktivitaten mit geringer
Verbindlichkeit

3) Kooperation: Konsensorientierte Steuerung eines
Gesamtprozesses mit hoher Verbindlichkeit

4) Verkettung: Zielbezogene Zusammenschllsse
zwecks Kooperation
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Hochschule Luzern

Koordination als Chance
No-wrong-Door-Konzept (Diggins, 2011):
Zugang zu Hilfesystem uber beliebige Stelle
* Informiertes Helfersystem

= Engagement als Voraussetzung
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Hochschule Luzern

Verkettung als Handlungsprinzip
Holz, Schottle & Berg (2011, S. 7 f.)

Ziel: Erstellung von sozialraumlich orientierten

Programmclustern mit zielgruppenspezifischer
Ausrichtung

Identifikation von institutionellen Knotenpunkte
(,Kristallisationskerne') in Gesamtnetzwerken
Beispiele: Heim, Familie und Schule
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Hochschule Luzern
Soziale Arbeit

Verkettung: Beispiel Entwicklungsraster

Programme Vorschule | Primar- |Sekundar |Berufs-
far... schule -schule schule

Alleinerziehende

Stieffamilie
Scheidungsfamilie
Pflege-/Adoptiv-

familie
Migrantenfamilien
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Hochschule Luzern
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