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Grundsätze der 
Gewaltprävention

• Prävention setzt breit und früh an:
Lebensalter – ab Geburt bis Erwachsene

• Themenfelder:
- Familie
- Schule
- Sozialraum, öffentlicher Raum

• Prävention vermindert Risikofaktoren durch 
frühzeitige Intervention und stärkt Schutzfaktoren



Beispiele von Massnahmen

• Mütter- und Väterberatung
• familienergänzende Kinderbetreuung
• regionale Familienberatung
• Schulberatung und Schulsozialarbeit
• Time-out-Klassen
• „startklar“ in der Berufsbildung
• Luzerner Elternnetz – Weiterführung von 

„Stark durch Erziehung“ und Stärkung der 
Elternbildung
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Beispiele von Projekten
• „sensor – erkennen und handeln“

Netzwerke in den Gemeinden zur 
Früherkennung und Intervention

• „familienbar“ – Gesprächsrunden zur Stärkung 
der Eltern

• Mediatorenpool und Peergroup-Mediation



Ausblick
• Entscheid Bundesrat zum Gesamt-

schweizerischen Präventionsprogramm

• Laufende Auswertung der bestehenden 
kantonalen Massnahmen

• Erkennen und schliessen von Lücken
(vor allem im öffentlichen Raum)


