Chancengerechte und gleichgestellte
Berufs- und Studienwahl

Begleitdokument zur Vor- und Nachbereitung der Zebi

Alle Jugendlichen sollten bei der Wahl ihres zukunftigen
Berufs die gleichen Chancen haben — unabhangig von
Geschlecht, Herkunft oder sozialem Status. Die Berufs-
wahl sollte sich an den individuellen Fahigkeiten, Interessen
und Talenten orientieren und nicht durch stereotype
Rollenbilder oder gesellschaftlich gepragte Erwartungen
beeinflusst werden.

In der Schweiz stehen Jugendlichen heute rund 250
anerkannte Lehrberufe zur Auswahl - von handwerk-
lichen Uber technische bis hin zu sozialen und krea-
tiven Berufen. Dennoch zeigen aktuelle Studien, dass
sich viele Jugendliche bei ihrer Berufswahl weiter-
hin stark an bestehenden Stereotypen orientieren. So
sind beispielsweise technische Berufe nach wie vor
deutlich mannlich dominiert, wahrend im Bereich
der frihen Bildung und Betreuung Manner stark unterver-
treten sind.

Junge Frauen und Manner achten bei der Berufswahl ahn-
lich auf Lohn, Teilzeitmoglichkeiten und gesellschaftliche
Bedeutung. Sie unterscheiden sich aber deutlich in der Art
der bevorzugten Tatigkeiten: Junge Frauen bevorzugen
kreative und soziale Berufe, meiden jedoch technische Be-
rufe. Diese Unterschiede hangen nicht mit den vorhande-
nen Fahigkeiten zusammen, sondern mit typischen Rollen-
bildern. Damit sich mehr Jugendliche fur Berufe ausserhalb
dieser Stereotype entscheiden, braucht es gezielte Forde-
rung und eine kritische Auseinandersetzung mit solchen
Vorstellungen.

Der Schulunterricht bietet eine wertvolle Gelegenheit, diese
stereotypen Vorstellungen zu hinterfragen und die Vielfalt
an beruflichen Méglichkeiten sichtbar zu machen. Er kann
dazu beitragen, das Selbstvertrauen der Jugendlicheninihre
eigenen Fahigkeiten zu starken und ihnen alternative Le-
bensentwurfe und Laufbahnen aufzuzeigen.
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Messe Luzern

Informationen und Unterrichtsmaterialien zum Thema Berufswahl und

Chancengleichheit

Unterrichtsmaterialien

Informationen vom Kanton Luzern
Powerpoint-Prasentation zur Verwendung im
Unterricht, allgemeine Informationen zur Au-
dioLounge und Gleichstellungsthemen an der
Zebi

= Zum Link

Ich und «das Andere»
16 kreative Lerneinheiten zu Identitat, Vorurteil
und Respekt

= Zum Link

Unterrichtsmaterialsammlung von der
PHBern

= Zum Link

Nicos Puppe und Sophies Lastwagen
Handbuch fur die Beobachtung von Inter-
aktionen zwischen padagogischen Fachper-
sonen, Eltern und Madchen und Jungen

= Zum Link

SRF school: Materialien zur Berufswelt
Die neuen Berufsbilder — Videos, Informationen
und Aufgaben mit Bezug zum Lehrplan 21

= Zum Link

Mein Beruf
Unterrichtsmaterialien von der 3. Primar- bis
zur Sekundarstufe

= Zum Link

Spiele und interaktive Angebote

Like2be — welcher Job passt zu wem?
= Zum Link

Spiel: Dem Beruf ist dein Geschlecht af k-0l
egal! :
= Zum Link E

Spiel: Deck auf!
= Zum Link
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