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Dienststelle Soziales und Gesellschaft (DISG)

8. Plattform Demenzstrategie
Angehorige und das Beziehungsnetz starken
Donnerstag, 11. Juni 2026, 13.30 Uhr bis 17.00 Uhr
erneut im Guido A. Zach Institut (GZI), Nottwil
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Einladung zur Plattform-Veranstaltung Demenzstrategie
Die Plattform-Veranstaltungen richten sich an die Akteurinnen und Akteure der Demenzstrategie 2018 -

2028 des Kantons Luzern. In der laufenden Veranstaltungsreihe «Der Mensch im Zentrum» gehen wir der
Frage nach, wie Betroffene in unterschiedlichen Lebenssituationen begleitet werden kénnen.

Die Fachreferate der Plattform-Veranstaltung 2026 beschaftigen sich damit, wie die Resilienz von betreu-
enden und pflegenden Angehdrigen geférdert werden kann. In den anschliessenden Workshops kann
der Bezug zum eigenen Arbeitsalltag der verschiedenen Berufsgruppen diskutiert werden.

Referentin und Referenten
Dr. phil. Nina Wolf, Projektleitung und Beratung, Alzheimer Zirich

Antje Hirt, Systemische Beraterin, dipl. Pflegefachfrau
Prof. Dr. Paula Kriiger, Hochschule Luzern Soziale Arbeit (HSLU). Institut fiir Sozialarbeit und Recht

Moderatorinnen und Moderatoren der Workshops
Dr. phil. Nina Wolf (Leiterin Workshop 1)

Antje Hirt (Leiterin Workshop 2)
Prof. Dr. Paula Kriiger (Co-Leiterin Workshop 3)
Norina Clausen, HSLU Soziale Arbeit. Institut fir Sozialarbeit und Recht (Co-Leiterin Workshop 3)

Marina Duss-Koller, Caritas Schweiz (Co-Leiterin Workshop 4)

Edith Kaufmann, Alzheimer Luzern (Leiterin Workshop 4)

Isabelle Ruf, Tagesstatte Pilatusblick (Co-Leiterin Workshop 5)

Cornelia Miiller-Herger, Entlastungsdienst SRK KV Luzern (Co-Leiterin Workshop 5)
Edith Lang, Dienststelle Soziales und Gesellschaft (Co-Leiterin Workshop 6)

Johanna Schwegler, Alzheimer Luzern (Co-Leiterin Workshop 6)
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https://disg.lu.ch/-/media/DISG/Dokumente/Themen/Alter/Demenzstrategie/alter_Demenzstrategie_KtLuzern_Kurzfassung.pdf?la=de-CH
https://disg.lu.ch/-/media/DISG/Dokumente/Themen/Alter/Demenzstrategie/alter_Demenzstrategie_KtLuzern_Kurzfassung.pdf?la=de-CH

Programm
13:30 Uhr

13:40 Uhr

13:50 Uhr
14:20 Uhr

14:50 Uhr

15:15 Uhr

15:45 Uhr

16:35 Uhr
16:55 Uhr
17:00 Uhr

Anreise / Parkplatze:

Begrissung
Videobotschaft von Michaela Tschuor, Regierungsprdsidentin

Rickblick auf Plattform-Veranstaltung 2025
Edith Lang, Dienststelle Soziales und Gesellschaft
Johanna Schwegler, Alzheimer Luzern

Demenz aus der Sicht von Angehorigen
Nina Wolf, Alzheimer Zlirich

Abschied nehmen, Loslassen und Weiterlieben bei Demenz
Antje Hirt, Systematische Beraterin, Dipl. Pflegefachfrau

Gewalt im Alter — mit Fokus auf Gewalt durch Angehorige und
Menschen mit Demenz
Prof. Dr. Paula Kriiger, Hochschule Luzern Soziale Arbeit

Pause

Parallele Workshops:

W1: Mit welchen Massnahmen kann die Gesundheit der Angehdri-
gen gestarkt werden?

W2: Was ist in Ubergéngen hilfreich und welche Interventionen stér-
ken Angehdrige von Demenzbetroffenen im Umgang mit Verlust?

W3: Wie spreche ich das Thema Gewalt an?

W4: Was bendtigen pflegende Angehorige, um ihre Aufgaben er-
folgreich zu bewaltigen?

W5: Welche Faktoren bestimmen die Wirksamkeit externer Entlas-
tungsangebote fiir Angehdrige?

W6: Wie sieht die Betreuung und Pflege im Jahr 2034 fiir Menschen
mit Demenz aus?

Prasentation der Ergebnisse der Workshops

Abschluss der Veranstaltung

Apéro

Zur Anreise wird die Benutzung des 6ffentlichen Verkehrs empfohlen. Beschrankte, kostenpflichtige Park-
gelegenheiten sind beim Campus des Schweizer Paraplegiker Zentrums Nottwil im Parkhaus C/D vorhan-
den. Vom Parkhaus C/D ist der Weg zum GZI ausgeschildert.

Anmeldung:

Wir freuen uns Uber lhre elektronische Anmeldung bis am Freitag, 27. Mai 2026 unter diesem LINK.

Kontakt:

Dienststelle Soziales und Gesellschaft, Rosslimattstrasse 37, 6002 Luzern, 041 228 68 78, disg@Iu.ch
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