
 Rund um die Geburt 1. und 2. Lebensjahr 3. und 4. Lebensjahr 5. und 6. Lebensjahr 
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Hebammen    

Kinderärztinnen und Kinderärzte 

Mütter- und Väterberatung  

Elternbildung 

Familienberatung 

 
Familienergänzende Kinderbetreuung 
(Kita, Tagesfamilien, Kinderbetreuung zuhause) 

Begegnungsorte, z.B. Gestaltung von Elterntreffpunkten 

Programme der Gesundheitsförderung in Bewegung und Ernährung in KITA und für Tagesfamilien 

 Spielplätze 

 Ludotheken 

  Spielgruppen  

  
Muki/Vaki-Turnen 
Musikalische 
Förderung etc. 

 

   
Elternbildung in der 
Schuleingangsstufe 

   Schuleingangsstufe  

   
Schulergänzende 
Betreuung 

   
Programme 
Gesundheitsförderung 
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) Hausbesuchsprogramme,  z.B. Familienbegleitung, Kompetenzorientierte Familienarbeit (KOFA), 

Sozialpädagogische Familienbegleitung (SPF plus), etc. 

  Programme zur Sprachförderung 

   
Deutsch als Zweit-
sprache (DAZ) 
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 Heilpädagogische Früherziehung  

Familienexterne Betreuung (z.B. Kinderheime) 

  Logopädie  

  Psychomotorik  

  Kinder- und Jugendpsychiatrischer Dienst   

 Baby- und Kleinkindersprechstunde (Luzerner Psychiatrie) 

  Schulpsychologischer Dienst  

    Angebote nach Altersphasen und Zielgruppen als Übersicht (eigene Darstellung) – erhebt keinen     
    Anspruch auf Vollständigkeit  

 


